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Gespreksavond met 
KAAT SCHAUBROECK

Heel wat ouders voelen zich schuldig: omdat ze er niet genoeg zijn voor hun kinderen, 
omdat ze niet perfect zijn, omdat hun kinderen niet zo gelukkig zijn als ze wel zouden 
willen... 

Hoe komt het dat we voortdurend het gevoel hebben dat we tekort schieten? Waarom 
voelen we ons verantwoordelijk voor alles wat onze kinderen overkomt? Moeten ouders 
kunnen toveren, of zijn er grenzen aan wat er binnen hun macht ligt? 

Kaat Schaubroeck, journaliste en auteur van het boek "Een verpletterend gevoel van ver-
antwoordelijkheid", brengt verslag uit van haar zoektocht naar het ouderschap zoals we dat 
vandaag ervaren. Aansluitend is er ruimte voor vragen en/of een pittig debat!

VRIJDAG 1 OKTOBER 2010, 20.00 uur (onthaal 19.30 uur)

Monasterium PoortAckere, Oude Houtlei 56, Gent 
Tel.+32 9 269 22 10

Inkom leden Gezinsbond: 4 euro, niet-leden: 8 euro

Inschrijven vóór 25/09/2010 via: 
aureel.vandenbrande@gezinsbond-ovl.be, gsm 0486-569589

Deelnemingsgeld overschrijven vóór 29/9 
op rekeningnr. 385-0480972-12 (SCW O-VL.) met vermelding: 

'1/10' + naam + aantal deelnemers + 
 (als lid Gezinsbond) naam van de Bondsafdeling.

Een must voor ouders, grootouders en andere opvoeders.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Kaat,  eigenlijk is je hele boek een oproep voor meer mededogen voor de hedendaagse ouders.

“En voor meer respect. Het is toch onvoorstelbaar hoe ouders vaak in de media worden opgevoerd, om niet te zeggen: uitge-
scholden. Dan denk ik: moet hen echt ook nog het laatste greintje zelfvertrouwen afgenomen worden? Tja, dan kan de overheid 
maar beter zeggen: ‘We wijzen elk gezin een supernanny toe. En de ouders blijven met hun handen van de opvoeding, want die 
verknoeien het toch alleen maar.’ Dat kan toch niet de bedoeling zijn? Ik hoop dus inderdaad op een warmere houding tegenover 
ouders. Daarin hebben we allemaal een verantwoordelijkheid, ook ouders onder elkaar. Een eerste stap is de schuldmechanismen 
te doorzien, want ze zorgen voor veel ellende”.

Kunnen ouders toveren?



“In de ban van geluk”

Een kleine greep uit de vele reacties die Mady, als projectverantwoordelijke,
 toegestuurd kreeg n.a.v. onze gezinsdag 

(K)laveren in Gent op zondag 11 april 2010

“Bedankt voor zondag. Het was echt een zalige dag voor de kinderen. Ze waren echt opgewekt toen we thuis kwamen, hoewel ze 
beide doodop waren. Op de terugrit in de auto waren ze actief aan het spelen. Ik vreesde het ergste toen ik thuis kwam nl. 2 lastige 
kinderen, maar dat was helemaal niet het geval. De oudste ging voldaan slapen, met de glimlach. Ze was echt gelukkig. Dat was nu 
eens echt een gezinsdag. Zo gevarieerd. Echt van alles. Voor alle zintuigen en alle leeftijden iets. En het hing allemaal aan elkaar 
met de pimpampoenzoektocht.”

“Even wat nieuws van klaveren en de rode lus! Alles is zeeeeeeeeer goed 
verlopen, enkel positieve reacties, materiaal tijdig opgehaald, super mede-
werking van de mensen van de opera, enz…We hebben zo’n 720 man over 
de vloer gehad in de opera.
Iedereen was tevreden, da’s wat telt. Proficiat aan jou en de ganse ploeg 
vrijwilligers die dit hebben gerealiseerd! Je mag er best fier op zijn!”

“Het was met heel veel plezier dat we onze medewerking hebben verleend. 
Ik heb gisteren heel veel deugd gehad aan de talrijke mensen die met een 
goed gevoel bij ons vertrokken zijn, ouders die ervan overtuigd zijn dat het 
jonge volkje bij ons welkom is.
De belangstelling van mevrouw de Minister was een duwtje in de rug. Tot 
bij een volgende samenwerking.”

“Ook aan u een proficiat voor de goede coördinatie, want zo’n dag vergt een erg intense voorbereiding en vele kleine details maken 
het verschil. Het benodigde materiaal was voorradig, de briefing in het mu-
seum Huis van Alijn zelf verliep vlot. De lunchpakketen waren er tijdens de 
middaglunch, kindjes verzamelden enthousiast pim-pam-poen stempeltjes. In 
“Het Huis van Alijn” was er zowaar een ijverige kleuter die een afbeelding 
van een pimpernel gevonden had (op een doos speelgoed) terwijl er daar geen 
stempeltjes konden verdiend worden…!
Verschillende toeristen spraken ons aan en vroegen zich af wat de “Actie” in 
hield en ik ben er alvast zeker van dat er morgen en volgende week nu zowel in 
Nederland, maar ook in Canada nog over gesproken zal worden. Het was een 
opsteker voor de organisatie Gezinsbond, die alvast in Gent en daarbuiten 
veel visibiliteit gecreëerd heeft.”

“Met deze wil ik jullie van harte bedanken voor al jullie inspanningen ivm de  
(K)laverendag! Het was voor ons allemaal een bijzonder geslaagd opzet, met 
voor elk wat wils.
We zijn ’s morgens gestart in de Sint-Baafsabdij, waar we door een deskundige gids een heleboel meer vernamen van een stukje 

geschiedenis van onze stad. Ondertussen werden Eva en Thijs opgevangen 
voor het calqueren van grafzerken en het beluisteren van sprookjes. Ook nog 
vóór de middag bezochten we het Gravensteen, een echte must voor de kids, 
die na het vervullen van een aantal opdrachtjes tot ridder en jonkvrouw wer-
den geslagen door Koning Edward. Na een lunchpauze op de Vrijdagsmarkt 
ging het voor ons richting Kopergieterij. Onderweg hielden we nog halt in het 
Baudelopark voor een sportief intermezzo. Van 15u. tot 16u. genoten we van 
de uiterst professioneel gebrachte kindermusical “Love”, voor groot en klein 
een prachtige voorstelling!
Op die manier hebben we uit de verschillende “gelukscircuits” onze eigen se-
lectie gemaakt. Ondertussen hebben Thijs en Eva ijverig gezocht naar de pim-
pam-poentjes. We hebben onze tocht dan ook beëindigd op het Sint-Baafs-

plein, waar de kindjes hun verrassing kregen voor hun volle stempelkaart, en met veel enthousiasme hun ballonnetjes oplieten. 
Daarna konden we in de Sint-Baafskathedraal nog het Lam Gods bewonderen en in de crypte de verrassend mooie Kruisweg van 
de abdij van West-Vleteren (de naam van de kunstenaar ontgaat mij voor de moment).
Nogmaals hartelijk dank en een dikke proficiat, ook voor alle andere medewerkers, die ons overal enthousiast hebben ontvangen!”
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redactie  
“de  limburgstraat 88”

Werkten mee aan dit nummer:
Gracienne De Bruyn, Hilde Franck, Kaat Schau-
broeck, Aureel Van den Brande, Mady Vion en de 
auteurs van de citaten  i.v.m. zondag 11 april.

“Proficiat Mady, voor jouw puike organi-
satie van ‘(k)laveren in Gent’. Hoe koud 
het ook was op sommige plaatsen, het 
was een dag waarvan je warm werd van 
binnen. Zowel het bezoek aan het NTGent 
als de vertoning van ‘Love’ in de Koper-
gietery werden door de bondsleden zeer 
gesmaakt.”

“Een klein verslagje van (k)laveren in 
Gent, waarbij we met het plattelandspro-
ject te gast waren in het Groot Vleeshuis. 
De plattelandsschilder (in beurtrol) lokte 

het publiek, naar binnen om er mee te 
werken aan 3 kunstwerken. Er werd 
gekozen voor schilders die het platte-
land heel erg genegen waren of de boe-
renstiel in de kijker plaatsten (Emile 
Claus – meisjes in het veld, Gustave 
Vande Woestyne – Fuga en Permeke 
– liggende boer). Bedoeling was dat 
groot en klein het echte schilderij voor 
ogen had en op een werkexemplaar een 
stukje kon inkleven met land- en tuin-
bouwgerelateerde producten. Alle pro-
ducten werden op voorhand gelabeld 

zodat menig bezoeker ook weet had van het soort 
materiaal dat gebruikt werd. Het plattelandsta-
fereel werd gesmaakt door het publiek. Het re-
sultaat mag gezien worden! Bedankt voor ieders 
‘tenvolle’ inzet!”

“Met deze wil ik jou en iedereen die meewerkte 
aan de ‘geslaagde geluksdag’ in Gent van harte 
bedanken voor dit mooie aanbod. Jullie mogen 
fier zijn op dit geslaagde evenement.”

“Jij was de drijfveer achter dit alles. Het was in 
orde, proficiat!
Ik hoorde (aan de ballonnen) zeer veel goede 
reacties van de gezinnen en dat is de bedoeling 
geweest. Ook bezielde toespraken in het Metse-
laarshuis, vooral van Roger Pauly.”

Welkom op onze 3e sprokkelmarkt!

Op zondag 24 oktober vindt de 3e keer 
onze provinciale sprokkelmarkt plaats 
in het Cultureel Centrum De Brouwerij 
te Eke (rechtover de kerk) en dit vanaf 
9u30 tot 13 uur.
Ben je op zoek naar leuke, originele af-
delingsactiviteiten, dan is deze Sprok-
kelmarkt, de ideale inspiratiebron! Je 
kan er kennis maken met tal van ge-
spreksleiders en organisaties (vooral uit 
deze nieuwe katern!) en deze ter plekke 
boeken. 

Vergeet dus je afdelingsagenda niet! Net zoals vorig jaar zullen we opnieuw een aantal 
leuke, interessante workshops organiseren, waaruit je vooraf een keuze kan maken.
De toegang voor sprokkels is gratis en bovendien kan je samen met andere bestuurs-
leden nog wat napraten en genieten van een hapje en een drankje, en dit alles in een 
aangename sfeer.
Heb je zelf een leuke activiteit die je tijdens deze sprokkelmarkt wil voorstellen aan 
andere afdelingen, aarzel niet contact op te nemen.  Hoe ruimer het aanbod, hoe inte-
ressanter voor de bezoekers!
Contactpersoon: jouw educatief medewerker of via educatieven@gezinsbond-ovl.be

Alle Oost-Vlaamse bestuursleden van de Gezinsbond zijn welkom!

Dankbaar zijn wij!
Na 23 jaar inzet voor het SCW geniet 
Mady van een welverdiend pensioen! Vele 
bestuursleden hebben met haar contact ge-
had en konden beroep doen op haar daad-
werkelijke ondersteuning en motivering. 
Mede dankzij haar doorzettingsvermogen, 
creativiteit en innoveren is de werking van 
het SCW in Oost-Vlaanderen een voorbeeld 
vandaag.

Maar we laten haar zelf aan het woord:

“Er is veel, heel veel gebeurd gedurende al 
die jaren, en wij zijn op heel veel vlakken pi-
oniers geweest, daarom ook mijn grote dank 
aan alle vrijwilligers, zij het plaatselijk, ge-
westelijk of provinciaal, voor de inzet, het 
enthousiasme en het geloof in alles en voor 
alles wat we begonnen zijn.
In al die jaren heb ik ondervonden dat je:
- moet durven beginnen,
- de moed moet hebben om te willen geloven 
in personen, acties, projecten...,
- dat je nieuwe wegen en verborgen talenten 
kunt leren ontdekken,
- dat wat je zelf ervaart dubbel beklijft,
- dat je soms iets moet laten gebeuren en op 
je af latenkomen,
- en tot slot dat je ook moet kunnen losla-
ten.
Voor de toekomst zou ik dit durven meege-
ven:

grote avonturen beginnen klein;
het aardigste 

aan plezierige dingen 
is de herinnering (Bomans)

Ik begin alvast met het verzamelen van 
mooie dromen en ik geef het jullie op een 
briefje dat er altijd iets van uit zal komen.  
Het geluk verdient een stevig duwtje in de 
rug, niet?
Van harte, 
Mady Vion
thuismail: mady.vion@telenet.be

Een warme proficiat, Mady!
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ouders tanken bij!
Sommige ouders willen graag meer dan één keer samenkomen met eenzelfde groep om dieper in te gaan op bepaalde 
opvoedingsthema’s èn omdat ze van andere ouders nog iets meer willen opsteken. Voor hen zijn er de korte thema-
reeksen.
Zo zijn er in het najaar 2010 een aantal reeksen geprogrammeerd in samenwerking.

Voor ouders met jonge kinderen

Afdeling Eeklo
Themareeks “Grenzen geven veiligheid”: over omgaan met grenzen in de opvoeding.               
November-december 2010
Inschrijven bij Ann Goossens op tel. 09/378 22 52

Gezinsbond De Pinte – Vormingplus – Opvoedpunt regio Deinze
Themareeks ‘Mijn kind, schoon kind’
Op dinsdagavonden 5 – 12 – 19 oktober 2010, telkens van 20 tot 22 uur.
In OCP Ontmoetingscentrum Polderbos, Polderbos 20, 9840 De Pinte
Inschrijven bij Karolien Claes op tel 09/ 280 93 07 (overdag) of op GSM 0476/ 81 14 99 
of per mail: karolien.claes@ocmwdepinte.be

Voor ouders met tieners

Gezinsbond Nevele– Vormingplus – Opvoedpunt regio Deinze
Themareeks ‘Grenzen geven veiligheid’
Op dinsdagavonden 19 en 26 oktober, 9 november, telkens van 20 tot 22 uur.
Inschrijven bij Kelly De Backer op tel.09/ 371 90 99 (overdag) of per mail: kelly.debacker@ocmwnevele.be
In het Sociaal Huis, Graaf van Hoornestraat 26, 9850 Nevele 


